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Let's come together T west
frika
»,Flucht, Trauma, Folgen* Initiatigy

Sonntag, 8. November um 15.30 Uhr

Aachen, Martin Luther Str. 16

Den meisten Menschen, die Schlimmes

auf der Flucht erlebt haben, fallt es sehr schwer, abzuschalten
und ein sogenanntes ,normales Leben” zu fUhren. Bedeutet
dieses ,normale Leben” flr Fluchtlinge, sich jetzt ganz schnell
zu integrieren? Geht das? Kann man die furchtbaren
Erfahrungen, die Monate oder sogar Jahre dauerten, einfach
beiseite schieben? Wie schafft man es dennoch, sich zu
Jintegrieren“? Welche Hilfen werden Menschen, besonders
Migranten, die Traumatisches erlebt haben, gegeben?

Zu diesem schwierigen Thema haben wir die
Psychotherapeutin Elisavet Pachatiroglou des Padagogischen
Zentrums Aachen eingeladen.

Taglich begegnet sie traumatisch belasteten Menschen und
hilft ihnen, im Dschungel unserer Gesellschaft einen eigenen
erfolgreichen Weg zu finden.

Sie werden mit Kaffee/Tee und Kuchen von vielen netten
Menschen erwartet. Bringen Sie |hre Kinder mit, sie werden
gut betreut.

Neugier genugt — kommen Sie! Eintritt frei!
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Veranstalter: West-Afrika Initiative, Tel: 0241-31406

www.wai-aachen.de, wai-aachen@gmx.net
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